
Da 10 anni ero stata colpita da una malattia: in-
tolleranza alimentare. Ero arrivata a pesare 48 
chili con due shock  anafilattici. I medici  mi 
dissero che insieme all’intolleranza alimentare 
c’era una grave forma depressiva perché ero un 
cumulo di sofferenze. Soffrivo tra l’altro di ga-
strite, di emorroidi , di artrosi all’anca, avevo ci-
sti alla tiroide e una  all’ovaio destro. 
 
Quando mangiavo qualcosa che mi faceva male, 
avevo tremori in tutto il corpo e senso di soffo-
camento. Spesso mi sono dovuta recare al Pron-
to Soccorso; mi facevano una flebo di calmanti 
e mi rimandavano a casa. 
 
Al culmine della disperazione mi sono recata ad 
un incontro di preghiera carismatica dove c’era 
Roberto Aita che pregava per gli ammalati.  
 
E lì che è cominciata la mia guarigione. Ogni 
presenza a quelle celebrazioni erano e sono tut-
tora un balsamo. A volte sentivo forte la  presen- 
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presenza di Gesù con manifestazioni forti; sen-
tivo un calore che mi copriva e mi scaldava u-
na parte specifica del corpo.  
 
Altre volte durante la preghiera di Roberto con 
le mani alzate e gli occhi chiusi mi ha consola-
to con parole particolari riguardo la mia fami-
glia.  
 
Durante un Seminario di Guarigione tenuto da 
Roberto, il Signore mi chiese di perdonare una 
persona che mi aveva fatto del male. L’ho fatto 
di cuore e sono stata guarita!  
 
Ho ricominciato a mangiare regolarmente sen-
za alcun problema e ora peso 20 Kg di più! I-
noltre è scomparsa la cisti alla tiroide e 
all’ovaio. Questa testimonianza la vorrei scri-
vere anche sui muri e far sapere a tutti quanto 
e bello stare con Gesù  perché ci dà gioia e tut-
to quello di cui abbiamo bisogno! 

 
Mirella  


